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5.8 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni
PFirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je €lenén do péti tematickych okruhd:

Misto, kde Zijeme (okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch, rozsiteni ptd, rostlinstva a Zivocich(, ptsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi)
Lidé kolem nas (zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie, zakladni globalni problémy, problémy konzumni spolecnosti, globalni

problémy prirodniho prostredi)

Lidé a cas (orientace v Case - kalendare, letopocet, rezim dne, soucasnost a minulost v nasem Zivoté)

Rozmanitost prirody (Zemé jako planeta slunecni soustavy, rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody, rostliny, houby, Zivodichové, znaky Zivota,
Zivotni potfeby a podminky, rovnovaha v pfirodé, vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana ptirody a Zivotniho prostredi, likvidace odpadl, Zivelné pohromy,

ekologické katastrofy)
Clovék a jeho zdravi (lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potteby €lovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské reprodukce, partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady

sexualni vychovy, péce o zdravi, prvni pomoc, odpovédnost ¢lovéka za své zdravi)

Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i
své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjsSimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi dé&ji. Uci se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvori a ptirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potreb
a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémim,
vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. PFi osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se
Zaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.
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Pfirodovéda se realizuje rovnéz v koordinaci s daléimi vyuc¢ovacimi pfedméty, ve kterych se objevuiji souvisejici témata (Cesky jazyk, Matematika, Vytvarna
vychova, Pracovni ¢innosti, Hudebni vychova a Télesna vychova).

Predmeét prirodovéda realizuje tato prifezova témata: OSV, ENV, VDO, MV, VEG

Casové a organizaéni vymezeni pfedmétu
Vyucovaci predmét prirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku.

Roénik 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Casova dotace - - - 1 2 - - } .
Zplisoby hodnoceni

Ziskavani podklad( pro hodnoceni Zaka bude probihat v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka, kapitola 4 — ZpUsob ziskavani podklad
pro hodnoceni.

Pouzivané metody a formy prdce
frontalni vyuka, skupinova préce, problémové uceni, samostatna prace, kratkodobé projekty
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Vychovné vzdéldvaci strategie pfedmétu prirodovéda

Kompetence k uceni

Ucitel
e uci zaky pouzivat a pracovat s encyklopediemi a odbornou literaturou
e motivuje zaky k samostatnému ziskavani informaci o ptirodé, zaznamendvat a hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k fesSeni problémi

Ucitel
e podporuje zaky v feseni zadanych ukold, uci je spravné se rozhodovat v riznych situacich
e u zakl upevniuje rozhodovani v krizovych situacich, aby predchazel Uraziim a negativnim jeviim

Kompetence komunikativni

Ucitel
e pouziva pfi vyuce Zakl spravnou terminologii
e rozsifuje u zakl slovni zasobu v osvojovanych tématech a pojmenovava pozorované

Kompetence obcanska

Ucitel
e podporuje u zakl vytvareni ohleduplného vztahu k prirodé
e pomdha zakiim poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci je tolerantnimu chovani a jednani, chovani v situacich ohrozZeni vlastniho zdravi i
zdravi a bezpecnosti druhych
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Kompetence pracovni

Ucitel
e vede Zaky k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
e uci zaky dodrZovat obecna pravidla bezpecénosti

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
e vyZaduje u Zakd respektovani nazorl druhého
e podporuje préci ve skupiné

Kompetence digitalni

Ucitel
e motivuje Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci
e dava zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s ucelnym vyuZitim digitalnich technologii
e vede zaky ke zdravému pouzivani online technologii
e vede 7aky k respektovani autorskych prav, napf. pti vyuzivani obrazkd, fotografii, videi a informaci pfi feSeni zadanych kol a pfi praci na
individualnich i spole¢nych projektech
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Prirodovéda - 4. ro¢nik

i1 gl
L

Ocekavané vystupy RVP
Z3ak/ zakyné

Skolni rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky, PT, metody
prace, presahy

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach region(, zdlivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily
v pfizplsobeni organism( prostredi

Vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkl o
Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost

umi charakterizovat néktera spolecenstva —
les, louka, voda, u lidskych obydli apod.

zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici
ZivoCichy v jednotlivych spolecenstvech

umi popsat stavbu jejich téla

zna jejich zplsob Zivota

zZna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici
rostliny a houby v jednotlivych
spolecenstvech

umi béZné se vyskytujici Zivo€ichy a rostliny
spravné zaradit do jednotlivych spolecenstev
vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinnd patra

znd bézné druhy ovoce a zeleniny

zna bézné zemédélské plodiny, jejich vyznam
a pouZziti

vi, jak se mame chovat v lese

sezndmi se se zakladnimi pravidly ochrany
pfed povodnémi, pozarem a teroristickym
Utokem

zna zasady chovani pfi Zivelnych pohromach
vi, co je terorismus a anonymni oznameni
vi, co je evakuace obyvatel

vi, co obsahuje evakuacni zavazadlo

zna dlleZita telefonni Cisla

zna prirodni zajimavosti v okoli domu
zna rozsiteni pud, rostlinstva a Zivocichd

umi vysvétlit stfidani dne a noci, stfidani

Rostliny, houby, Zivocichové (pribéh
a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla)
-rostlina pland, kulturni

Zivotni podminky

Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana pfirody (Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy)

Situace hromadného poskozeni

Okolni krajina (mistni oblast, region

Vesmir a Zemé

ENV - voda

Vychazka

Vychazka

Nacvik vhodného chovani
ENV- ochrana biologickych
druhl

Ndacvik chovani v krizovych
situacich

ENV- aktualni ekologicky
problém

Vychazka
ENV — nase obec

Prace s encyklopedii,

186/Skola pro Zivot




e . 1
iu:[*i

s rozdélenim C€asu a stfidanim roc¢nich obdobi

Uéelné planuje svdj ¢as
pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
pfedstav s ohledem na
opravnéné naroky jinych
osob

VyuZziva poznatku o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav
a podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetfi drobna
poranéni a
zajisti Iékafskou pomoc

rocnich obdobi jako dlisledek pohybu zemé
ve vesmiru

sezndmi se s plsobenim magnetické a
gravitacni sily

umi zméfit vlastnosti latek (hmotnost, objem,
Cas, teplotu)

zna vlastnosti vody a vzduchu, vyskyt
zna vlastnosti hornin, nerostl a pady

umi se orientovat v kalendafi

zna rezim dne, ro¢ni obdobi

znd stavbu lidského téla

vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni ¢3sti
vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam

umi pojmenovat a najit na modelu nékteré
vnitfni ¢asti

zna zasady prvni pomoci (zlomeniny, zastava
dychani apod.)

zna telefonni ¢isla tisiového volani

zna a fidi se zasadami péce o zdravi

znd vyznam zdravého Zivotniho stylu

zna slozky potravy, vyznam pro organismus a
zdroj vyskytu

sestavi jednoduchy jidelni¢ek

zpracuje pracovni list ,,zdravé zuby”

Zna vyznam sportovani

Zna a umi pojmenovat bézné uzivané
elektrické spotrebice

zna zdsady manipulace s elektrickymi
spotrebici

zna zdsady poskytnuti prvni pomoci pri

Latky a jejich vlastnosti
Voda a vzduch

Nerosty a horniny, ptida

Orientace v Case

Lidské télo (zakladni stavba a funkce,
povrch téla, opora, pohyb)

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

Osobni bezpeci, krizové situace —
vhodnd a nevhodna mista pro hru,

internetem
MDYV — komunikace a
spoluprace v tymu

ENV —voda, ovzdusi

ENV - plda

Nacvik prvni pomoci
ENV — prostredi a zdravi

ENV — nas Zivotni styl
Ndacvik chovani v krizovych
situacich

Ndacvik prvni pomoci pfi
zasazeni elektrickym proudem
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Uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi
a orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcéaty v daném véku

Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

zasazeni elektrickym proudem

zna zpUsoby tfidéni odpadu

zna krizové situace (Sikana, tyrani, setkani s
deviantni osobou), snazi se je zvladat

zna zdsady bezpecnosti pfi hrach a sportu

znd role a povinnosti ¢lend rodiny
rozlisi stavbu téla muze a Zzeny
pojmenuje zmény v dospivani

rozliSuje legdlni a nelegalni navykové latky
znd vyznam protidrogovych center
uvédomuje si nebezpedi drog

bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznaCovani nebezpecnych
latek, - bezpecné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky,
predchazeni rizikovym situacim

v dopraveé a v dopravnich
prosttedcich (bezpeénostni prvky),
Sikana, tyrdni, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich

ENV — hospodareni s odpady

Beseda

Nacvik chovani

Prirodovéda - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy RVP
Z3k/ zakyné

Skolni rozpracované vystupy

Ucivo

Poznamky, PT, metody
prace, presahy

Objevuje a zjistuje propojenost prvka Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a c¢innosti ¢lovéka

zna dalezité horniny a nerosty

vysvétli proces zvétravani hornin

zna vyuziti nékterych nerostt

zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji
popise vznik pady

zna vyznam puady, jeji vlastnosti, vyuZiti a
princip ochrany

Zna pojmy vesmir, planeta, hvézda, druZice,
zemska pfitazlivost

ma zdakladni informace o postaveni zemé ve
vesmiru

vi, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou
vysvétli vyznam slunce pro Zivot na zemi

Nerosty a horniny, puda

Vesmir a Zemé

Pozorovani
ENV - plda

Prace s internetem, knihami

ENV — komunikace a
spoluprace v tymu

Prace s internetem, knihou
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ZaloZi pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka

podporovat nebo

poskozovat

VyuZiva poznatkl o lidském téle k vysvétleni

zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav

a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota
RozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje

uvédomuje si podminky Zivota na zemi
zna oblasti zemé (studen3, tepla, mirna)

dokaze pozorovat Zivocichy a rostliny,
zformulovat a zapsat vysledek pozorovani
urci a zaradi nékteré rostliny a ZivoCichy do
biologického systému (obratlovci, bezobratli;
rostliny semenné, vytrusné)

vysvétli pojem potravni fetézec a pyramida,
uvede priklad

vi, co znamenad rovnovaha v pfirodé a uvede
dlsledky jejiho poruseni

zna vyskyt, vlastnosti a formy vody
pojmenuje vlastnosti a sloZzeni vzduchu

porovna latky a zméfi veliciny s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

zna vyznam zdravého Zivotniho prostredi pro
¢lovéka

zna hlavni znedistovatele vody, vzduchu, pady
objasni pojem recyklace

zna a vysvétli vyznam Cisticek odpadnich vod
zna pravidla chovani v CHKO a v ptirodé, ridi
se jimi

uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasaha
Clovéka do prirody a krajiny, uvede pftiklad

zna plvod ¢lovéka jako druhu

zna zpUsob rozmnoZovani, zaklady lidské
reprodukce

charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
pojmenuje Casti lidského téla, dalezité organy

Zivotni podminky

Rostliny, houby, Zivocichové

Rovnovaha v pfirodé

Voda a vzduch

Latky a jejich vlastnosti

Ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana ptirody

Rizika v pfirodé - rizika spojena

s ro¢nimi a sezéonnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

Lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potreby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

ENV — nerovnomeérnost Zivota
na Zemi

Pozorovani

Vychazka

MDV - rlzné typy sdéleni
ENV — ochrana biologickych
druht

ENV - voda

ENV - ovzdusi

Porovnavani

Internet
Encyklopedie
Knihy, ¢asopisy
ENV — odpady

Nacvik chovani

Vychézka

ENV — nas Zivotni styl
ENV — aktudlni ekologicky
problém

Prace s modely, nasténnymi
obrazy
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se ve vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni

Uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi
a orientuje se v bezpecnych zplsobech sexudiniho
chovdani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd
se uz tolerovat nemohou a kterd porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické principy

Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

Uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

a objasni jejich funkci
znd smyslova Ustroji
popise soustavu dychaci, travici a vylu¢ovaci

zna a jedna podle zdsad prvni pomoci
vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve
spolec¢nosti

zna cesty prenosu HIV/AIDS

zna svoje zakladni prava a povinnosti
zna zdakladni lidska prava a prdva ditéte
seznami se s moznostmi pravni ochrany
obcand a majetku

pozna protipravni jednani

uvédomuje si Skodlivost koureni, uzivani drog
a alkoholu, gamblerstvi

brani se proti tyrani, zneuzivani, Sikané
vi, jak jednat v pfipadé, Ze se setka

s deviantni osobou
zjisti telefonni Cislo linky dlvéry, krizového

Partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi,
zaklady sexualni vychovy — rodina,
vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztaht,
eticka stranka sexuality

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér a
zpUsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim,
nemoci pfenosné a nepfenosné,
ochrana pred infekcemi prenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/ AIDS), drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazQ, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena

Pravo a spravedInost

Navykové latky a zdravi — navykové
latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpedi komunikace
prostrednictvim elektronickych
médii

Osobni bezpedi, pfivolani pomoci v
pfipadé ohrozZeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné

ENV — prostredi a zdravi

Beseda

Vyuziti v praxi

Nacvik modelovych situaci

Nacvik chovani v krizovych
situacich

Ndacvik chovani v krizovych
situacich

Internet
Encyklopedie
ENV — nase obec
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Strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a

z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti, v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

Poukaze v nejblizSim spolecenském a pfirodnim
prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce
(mésta)

Uplatnuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

centra

znd pravidla telefonovani do téchto instituci
znd vyznam pojma terorismus, rasismus
uvédomuje si nutnost kazné a dodrzovani
pokyn0 v pfipadé obecného ohrozeni (pozar,
unik jedovatych latek apod.)

zna zasady bezpecného chovani v rizném
prostredi — Skola, domov, setkani s cizimi
osobami, silni¢ni provoz, fidi se témito
zasadami

pojmenuje vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spolec¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi

zna jednoduché stroje a jejich praktické
pouziti — paka, kladka, naklonéna rovina,
kolo.

znd princip a uZiti parniho stroje a
spalovaciho motoru, vysvétli jejich vyznam
v technickém pokroku

ma zakladni poznatky o vyuZiti elektrické
energie

sestroji jednoduchy elektricky obvod

znd zdroje elektrické energie

zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace pfi
manipulaci a béZznymi elektrickymi pfistroji

pomoci, Cisla tisfového volani,
spravny zpUsob volani na tisnovou
linku

Mimoradné uddlosti a rizika
ohroZeni s nimi spojend — postup
v pfipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén),
integrovany zachranny systém

Zakladni globalni problémy

Clovék a technika
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